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Kurze Gebrauchsanweisung
 Suchen Sie sich eine Bibel aus, die Ihnen gefällt. Verständ-

lich soll sie sein. Und sie darf auch schön  aussehen.
 Legen Sie diesen Bibelleseplan hinein.
 Lesen Sie regelmäßig in Ihrer Bibel. Reservieren Sie wenn 

möglich eine feste Zeit dafür.
 Benutzen Sie die EVA-Methode beim Lesen: Entdecken 

Sie, was dasteht. Stellen Sie Fragen und verstehen Sie 
es. Finden Sie praktische Anwendungen für Ihr Leben.

 
Natürlich können Sie auch ohne Plan in der Bibel lesen, doch 
dieser Bibelleseplan hat zwei Besonderheiten, die sehr hilf-
reich sind: 

 Er kann Sie in einem Jahr durch die Bibel führen. Wich-
tiger als das Festhalten an dem einen Jahr ist aller dings, 
dass Sie regelmäßig lesen.

 Er ist – anders als die Bibel selbst – chronologisch ge-
ordnet. Der Vorteil dabei ist, dass Sie Zusammenhänge 
und Bezüge entdecken werden, die Ihnen sonst leicht 
verschlossen bleiben. Die Bibel ist viel mehr als ein Ge-
schichtsbuch, trotzdem entfaltet sie eine  besondere 
Kraft, wenn Sie entdecken, wie Gott sich  darin fort-
schreitend offenbart.

Gute Begegnungen mit dem lebendigen Gott wünscht 
 Ihnen Ihr !mpulse-Team 
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 Gen 43-45 1875
 Gen 46-47
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 Ex 1,1-2,10 1525
 Ps 90; Ex 2,11-4,31
 Ex 5-8 1445
 Ex 9-11
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 Ex 14-15; Ps 93
 Ex 16-18
 Ex 19-21,7; Ps 113
 Ex 21,8-24~
 Ex 25-27
 Ex 28-29
 Ex 30-31

 Ex 32-34
 Ex 35-36
 Ex 37-38
 Ex 39-40
 Lev 1,1-5,13
 Lev 5,14-7,38
 Lev 8-10 1444
 Lev 11-12
 Lev 13-14 1443
 Lev 15-17
 Lev 18-20
 Lev 21-23; Num 28-29
 Lev 24-25
 Lev 26-27
 Num 1-2
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 Num 8-10
 Num 11-13
 Num 14-15
 Num 16-18
 Num 19-21
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 Num 25-26
 1Chr 2
 Num 27
 1Chr 4-8
 Num 30-31
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 Num 34; Deut 19
 Num 35-36
 Deut 1-2
 Deut 3-4 1406
 Deut 5-7
 Deut 8-10
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Mal ehrlich: Bibellesen kann schon langweilig sein, oder? 
Angeblich soll Gott durch dieses 2000 Jahre alte Buch 
höchstpersönlich zu mir reden. Zu Ihnen übrigens auch. 
Und ich behaupte sogar, dass es keine trockene Angele-
genheit sein muss, auf Gottes Wort zu hören und unser 
Leben prägen zu  lassen. 

Es gibt viel Wege, sich der Bibel zu nähern; wir stellen Ihnen hier 
einen davon vor – die EVA-Methode – begleitet von dem Wunsch, 
dass Sie viele gute Momente mit Gott und seinem Wort erleben 
werden. EVA steht für „entdecken“, „verstehen“ und „anwen-
den“. Sie können diese Prinzipien zu jeder Zeit bei jedem belie-
bigen Bibeltext anwenden, allein oder auch in der Gruppe und 
werden vermutlich überrascht sein, wie spannend die Bibel sein 
kann. 

     NTDECKEN
Ziel: Wahrnehmen, was wirklich  dasteht

•  Lesen Sie den Textabschnitt einmal ganz durch, verschaffen 
Sie sich einen  Gesamteindruck.

•   Stellen Sie Reporterfragen: Wer? Wann? Wo? Wie? Warum?  
•   Welche Worte oder Gedanken kommen öfter vor?  
•   Um welche Art von Text handelt es sich? (Lied, Gleichnis, 

Spruch, Bericht, Gesetz…)  
•  Gibt es Vergleiche, Gegensätze, Steigerungen, Verheißungen, 

Gebote? 
•  Versuchen Sie, den Text einzuteilen, zu gliedern. Wo sind 

Sinnabschnitte?

      ERSTEHEN
Ziel: Verstehen, was der Text  bedeutet  

•   Bitten Sie Gott, Ihnen beim Verstehen des Abschnittes zu hel-
fen! 

•  Stellen Sie die Polizei-Frage: Warum? Welche Motive stecken 
dahinter? 

•  Klären Sie die Bedeutung von wichtigen Begriffen und Bildern. 
Z.B. indem Sie Parallelstellen nachschlagen, ein Bibellexikon 
oder eine Konkordanz nutzen. Vergleichen Sie verschiedene 
Übersetzungen.

•  In welchem Kontext steht Ihr Abschnitt? Was kommt vorher, 
was danach? 

•   Was ist das Besondere an diesem Text? Was macht ihn ein-
malig? 

       NWENDEN
Ziel: Konsequenzen für das eigene Leben ziehen  

•  Steckt eine allgemein gültige Wahrheit hinter diesem Text? 
Wie können Sie sie in Ihrem Alltag umsetzen?  

•  Auf welche Verheißung können Sie sich berufen? 
•  Welche Einstellung sollte sich bei Ihnen ändern? 
•  Was können Sie konkret tun? Was sollten Sie in Ordnung 

bringen? Wofür können Sie danken?

 

Mit EVA 
die Bibel lesen und genießen

Abia

Asa

Elia

Ahab

Ahasja

Joas

Ahasja

Joram

Amazja

Usia

Ahas

Jerobeam II

Jotam



Kurze Gebrauchsanweisung
 Suchen Sie sich eine Bibel aus, die Ihnen gefällt. Verständ-

lich soll sie sein. Und sie darf auch schön  aussehen.
 Legen Sie diesen Bibelleseplan hinein.
 Lesen Sie regelmäßig in Ihrer Bibel. Reservieren Sie wenn 

möglich eine feste Zeit dafür.
 Benutzen Sie die EVA-Methode beim Lesen: Entdecken 

Sie, was dasteht. Stellen Sie Fragen und verstehen Sie 
es. Finden Sie praktische Anwendungen für Ihr Leben.

 
Natürlich können Sie auch ohne Plan in der Bibel lesen, doch 
dieser Bibelleseplan hat zwei Besonderheiten, die sehr hilf-
reich sind: 

 Er kann Sie in einem Jahr durch die Bibel führen. Wich-
tiger als das Festhalten an dem einen Jahr ist aller dings, 
dass Sie regelmäßig lesen.

 Er ist – anders als die Bibel selbst – chronologisch ge-
ordnet. Der Vorteil dabei ist, dass Sie Zusammenhänge 
und Bezüge entdecken werden, die Ihnen sonst leicht 
verschlossen bleiben. Die Bibel ist viel mehr als ein Ge-
schichtsbuch, trotzdem entfaltet sie eine  besondere 
Kraft, wenn Sie entdecken, wie Gott sich  darin fort-
schreitend offenbart.

Gute Begegnungen mit dem lebendigen Gott wünscht 
 Ihnen Ihr !mpulse-Team 

Historisch-chronologische Zusammenstellung: Huberta und Hans Reil

BIBEL LESEN
chronologisch – regelmäßig – mit Gewinn

Zeichenerklärung:
1Kö 22,41~ Tilde: bis ans Kapitelende lesen
Jos 1-4; Ps 114 Semikolon trennt Bücher oder Kapitel
Hoheslied 1-6,3 Komma trennt Kapitelangaben von Versen
Mk 13,28-14,2.10-11 Punkt trennt Versangaben
Genesis: 1. Mose; Exodus: 2. Mose; Leviticus: 3. Mose; 
Numeri: 4. Mose; Deuteronomium: 5. Mose
Psalmen ohne Situationsbeschreibung sind inhaltlich zugeordnet
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Mal ehrlich: Bibellesen kann schon langweilig sein, oder? 
Angeblich soll Gott durch dieses 2000 Jahre alte Buch 
höchstpersönlich zu mir reden. Zu Ihnen übrigens auch. 
Und ich behaupte sogar, dass es keine trockene Angele-
genheit sein muss, auf Gottes Wort zu hören und unser 
Leben prägen zu  lassen. 

Es gibt viel Wege, sich der Bibel zu nähern; wir stellen Ihnen hier 
einen davon vor – die EVA-Methode – begleitet von dem Wunsch, 
dass Sie viele gute Momente mit Gott und seinem Wort erleben 
werden. EVA steht für „entdecken“, „verstehen“ und „anwen-
den“. Sie können diese Prinzipien zu jeder Zeit bei jedem belie-
bigen Bibeltext anwenden, allein oder auch in der Gruppe und 
werden vermutlich überrascht sein, wie spannend die Bibel sein 
kann. 

     NTDECKEN
Ziel: Wahrnehmen, was wirklich  dasteht

•  Lesen Sie den Textabschnitt einmal ganz durch, verschaffen 
Sie sich einen  Gesamteindruck.

•   Stellen Sie Reporterfragen: Wer? Wann? Wo? Wie? Warum?  
•   Welche Worte oder Gedanken kommen öfter vor?  
•   Um welche Art von Text handelt es sich? (Lied, Gleichnis, 

Spruch, Bericht, Gesetz…)  
•  Gibt es Vergleiche, Gegensätze, Steigerungen, Verheißungen, 

Gebote? 
•  Versuchen Sie, den Text einzuteilen, zu gliedern. Wo sind 

Sinnabschnitte?

      ERSTEHEN
Ziel: Verstehen, was der Text  bedeutet  

•   Bitten Sie Gott, Ihnen beim Verstehen des Abschnittes zu hel-
fen! 

•  Stellen Sie die Polizei-Frage: Warum? Welche Motive stecken 
dahinter? 

•  Klären Sie die Bedeutung von wichtigen Begriffen und Bildern. 
Z.B. indem Sie Parallelstellen nachschlagen, ein Bibellexikon 
oder eine Konkordanz nutzen. Vergleichen Sie verschiedene 
Übersetzungen.

•  In welchem Kontext steht Ihr Abschnitt? Was kommt vorher, 
was danach? 

•   Was ist das Besondere an diesem Text? Was macht ihn ein-
malig? 

       NWENDEN
Ziel: Konsequenzen für das eigene Leben ziehen  

•  Steckt eine allgemein gültige Wahrheit hinter diesem Text? 
Wie können Sie sie in Ihrem Alltag umsetzen?  

•  Auf welche Verheißung können Sie sich berufen? 
•  Welche Einstellung sollte sich bei Ihnen ändern? 
•  Was können Sie konkret tun? Was sollten Sie in Ordnung 

bringen? Wofür können Sie danken?
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